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2,44 €
s DPH

2,20 €
s DPH

1,60 €
s DPH

0900175 SLOVENSKO 1 0900128 SLOVENSKO 2

0900182 VYSOKÉ TATRY

0900279 KOLÁČIKY 0900155 TIPY A TRIKY

1,90 €
s DPH

0900138 KUCHÁRKA 2-týždenný

2,00 €
s DPH

0900336 KUCHÁRKA 1-týždenný

2,80 €
s DPH

0900217 ZVYKY A TRADÍCIE

Týždenný stolový kalendár s hodinovým delením, 64 strán. 
Formát 297 x 140 mm.

Týždenný stolový riadkový kalendár s hodinovým delením, 64 strán. 
Formát 230 x 125 mm.

Dvojtýždenný stolový kalendár, variošpirála, natieraný lesklý papier.
Formát 300 x 120 mm.

Dvojtýždenný stolový kalendár, 30 strán. Formát 234 x 133 mm.
Týždenný stolový kalendár, variošpirála, natieraný lesklý papier.
Formát 300 x 120 mm.

Dvojtýždenný stolový kalendár, 32 strán. Formát 300 x 120 mm.

2,30 €
s DPH

Týždenný stolový kalendár s hodinovým delením, biela kovová špirála, kriedový 
papier, 60 strán. Formát 234 x 133 mm.

2,80 €
s DPH

Dvojtýždenný stolový kalendár s tipmi pre dom, byt a záhradu.
Formát 300 x 120 mm, rozsah 32 strán.
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0900134 AUTÁ

0900206 LUNÁRNY

0900157 PRAKTIK

0900145 PRACOVNÝ 2 0900275 MANAGER

0900158 PRACOVNÝ 1

2,20 €
s DPH

2,40 €
s DPH

1,45 €
s DPH

1,69 €
s DPH

1,80 €
s DPH

1,70 €
s DPH

2,98 €
s DPH

0900109 POĽOVNÍCKY ROK

0900257 MAXI

DANE • ROČNÉ OBDOBIA

ZNAMENIA ZVEROKRUHU

SLNOVRAT • SVIATKY V EÚkalendár
2023
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31dní

3,15 €
s DPH

Menší týždenný stolový kalendár riadkový, 56 strán. Formát 188 x 106 mm.

Týždenný bezobrázkový stolový kalendár s hodinovým delením, biela variošpirála. 
Formát 310 x 115 mm.

Menší týždenný stolový kalendár stĺpcový, 60 strán. Formát 234 x 133 mm.

Týždenný stolový kalendár, natieraný lesklý papier, variošpirála.
Formát 300 x 120 mm.

Týždenný stolový kalendár, 60 strán. Formát 234 x 133 mm.

Týždenný stolový kalendár riadkový, 64 strán. Formát 295 x 165 mm.

Týždenný bezobrázkový stolový kalendár s hodinovým delením, biela variošpirála,
ofsetový papier. Formát 300 x 120 mm.

Týždenný stolový kalendár s hodinovým delením, 62 strán.
Formát 297 x 180 mm.
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1,36 €
s DPH

0900323 PRACOVNÝ MINIKALENDÁR

0900140 MINI TROJMESAČNÝ0900114 MINIKALENDÁR TÝŽDŇOVÝ

Kalendáre GREEN

2,70 €
s DPH

1,05 €
s DPH

0900066 PODLOŽKA NA STÔL

4,10 €
s DPH

0900413 PRACOVNÝ MALÝ

1,62 €
s DPH

0900079 JEDNOLISTOVÝ ROČNÝ

1,92 €
s DPH

2,90 €
s DPH

8,80 €
s DPH

ekologické

Malý týždenný stolový kalendár, špirálová väzba, 54 strán.
Formát 135 x 105 mm.

Stolový minikalendár s trojmesačným kalendáriom, 12 listov.
Formát 110 x 160 mm.

Stolový minikalendár, 60 strán. Formát 80 x 110 mm.
Farby: modro-zelený, modro-oranžový

Podložka na stôl s týždenným plánom a s hodinovým delením. 
Formát 600 x 430 mm, 26 listov + spodný kartón. Kalendárium 2023/2024.

Týždenný bezobrázkový stolový kalendár, 64 strán.
Formát 210 x 150 mm.

Nástenný jednolistový plánovací ročný kalendár. Formát 860 x 600 mm.

0900486 - GREEN Manager
Týždenný bezobrázkový stolový kalendár so stĺpcovým kalendáriom, 62 strán, tlačené na recyklovanom papieri. 
Formát 246 x 130 mm.

0900485 - GREEN 4-mesačný
Dvanásťlistový nástenný kalendár s posuvným okienkom, menami (SK+CZ), kalendárium 
so sviatkami európskych štátov. Formát 315 x 740 mm.
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0900150 SLOVENSKO

3,60 €
s DPH

0900037 TATRY

3,60 €
s DPH

0900218 SLOVENSKO V OBRAZOCH

882023

H
u

g
o

Z
it

a

R
ic

h
a

rd

Iz
id

o
r

Iz
id

o
ra

M
ir

o
sl

av
a

Ir
e

n
a

V
e

ľk
ý 

p
ia

to
k

Z
o

lt
á

n

A
lb

e
rt

V
e

ľk
o

n
o

č
n

á 
n

e
d

e
ľa

M
ile

n
a

V
e

ľk
o

n
o

č
n

ý 
p

o
n

d
e

lo
k

Ig
o

r

Jú
liu

s

E
st

e
ra

A
le

š

Ju
st

ín
a

Ju
st

ín

F
e

d
o

r

D
a

n
a

D
a

n
ka

D
a

n
ic

a

R
u

d
o

lf

V
a

lé
r

Je
la

M
a

rc
e

l

E
rv

ín

S
la

vo
m

ír

V
o

jt
e

c
h

Ju
ra

j

M
ar

ek
M

ar
ko

M
a

rk
u

s

Ja
ro

sl
av

a

Ja
ro

sl
av

Ja
rm

ila

L
e

a
L

e
o

A
n

a
st

á
zi

a

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

...plytké okraje Popradského plesa lákajú sčeriť pokojnú hladinu jemným dotykom...apríl
   14.       15.       16.       17. SO NE PO UT ST ŠT PI SO NE PO UT ST ŠT PI SO NE PO UT ST ŠT PI SO NE PO UT ST ŠT PI SO NE

7,90 €
s DPH

0900414 SVET A JEHO PRÍRODNÉ KRÁSY

3,20 €
s DPH

0900039 ZÁHRADY

ZÁHRADY
2023
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Richard

Veľkonočný pondelok
Igor

Rudolf

Juraj

Izidor
Izidora

Július

Valér

Marek
Marko, Markus

Miroslava

Estera

Jela

Jaroslava

Irena

Aleš

Marcel

Jaroslav

Veľký piatok
Zoltán

Justína
Justín

Ervín

Jarmila

Hugo

Albert

Fedor

Slavomír

Lea
Leo

Zita

Veľkonočná nedeľa
Milena

Dana
Danka, Danica

Vojtech

Anastázia6,20 €
s DPH

0900273 KVETY

3,15 €
s DPH

0900015 POĽOVNÍCKY ROK

4,12 €
s DPH

0900095 IMPRESIONISTI

Impresionisti 2023

18.

19.

20.

21.

22.

Máj 2023
Claude Monet, Spring, Giverny, 1900
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Sviatok práce

Deň víťazstva nad 
fašizmom, Ingrida

Žofia
Sofia, Sophia

Júlia, Juliana
Juliána, Rita

Vilma

Žigmund

Roland
Kristofer

Svetozár

Želmíra

Ferdinand

Galina
Timea

Viktória

Gizela

Ela
Ella

Petronela, Petrana
Nela, Nella

Florián

Blažena

Viola

Urban
Vanesa, Vanessa

Lesana
Lesia

Pankrác

Gertrúda

Dušan

Hermína

Servác

Bernard
Bernarda

Iveta

Monika

Bonifác
Deň matiek

Zina

Viliam

6,50 €
s DPH

Sedemlistový nástenný kalendár. Formát 340 x 460 mm. Sedemlistový nástenný kalendár. Formát 340 x 460 mm.

Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 485 x 340 mm. Sedemlistový nástenný kalendár. Formát 310 x 320 mm.

Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 330 x 330 mm. Sedemlistový nástenný kalendár. Formát 310 x 320 mm.

Dvanásť stranový nástenný kalendár. Formát 320 x 460 mm. Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 330 x 330 mm.
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0900131 LUNÁRNY

LUNÁRNY
kalendár

2023

Október 2023

Najprv sa musíme stratiť, 
aby sme sa mohli nájsť. 

„Jason Silva“

PONDELOK UTOROK STREDA ŠTVRTOK PIATOK SOBOTA NEDEĽA
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39.

40.

41.

42.

43.

44.

Panna ovláda pankreas, črevá, ktoré sú naším imunitným systé-
mom a potrebujú optimálnu teplotu. Pozor, aby nezachladli. Na 
črevnú flóru sú dôležité probiotiká. Pime harmančekový čaj a čaj 
z dubovej kôry. Črevá povzbuďme úklonmi a predklonmi. Pan-
kreas podporme citrónovou šťavou. Upravme si účes. Zbierame 
koreňovú zeleninu. Izbové rastliny presadíme a prihnojíme.

Strelec ovplyvňuje kríže, miechu, stehná. Ak chceme schudnúť 
zo stehien, alebo ich posilniť, vhodná je chôdza do kopca a bi-
cyklovanie na chrbte. Pri problémoch v krížoch sa neprepíname. 
Pohyb a masáž nôh bude mať teraz výrazný účinok. Pijeme by-
linkové čaje proti vírusom a baktériám. Chorobu vyležíme. Vysá-
dzame ovocné stromy a kríky. Zberáme neskoré odrody ovocia.

Ryby vplývajú na chodidlá, prsty na nohách, lymfu. Chodíme po špičkách. Vhodná je reflexná ma-
sáž chodidiel. Masírujeme si chodidlá a prsty, natrieme ich krémom. Očistu lymfy najlepšie rozbeh-
ne šport, sauna a lymfodrenáž. Pime vodu, šťavu z grapefruitu, pomaranča, čaj z truskavca a bre-
zy. Jeme listové šaláty (špenát, kel, mangold). Vhodné sú kúpele. Vlasy neumývame a nestriháme. 
Oslabli by a tvorili by sa lupiny. Čistíme kúpeľne a kuchyne. Zalejeme ihličnany, vždyzelené list-
náče. Polievame a hnojíme izbové rastliny. Citlivejšie balkónové rastliny presťahujeme dovnútra.

Blíženci ovplyvňujú ruky, plecia, priedušky, pľúca. Dýchacie cesty sú náchylné na vírusy, vyberme sa 
na prechádzku. Hĺbkovo dýchame, rozpínaním a sťahovaním hrudníka sa zbavujeme toxických lá-
tok. Hrudník masírujeme eukalyptom. Popíjame materinu dúšku, lipu a skorocel, na posilnenie imu-
nity a uvoľnenie hlienov. Jeme dozrievajúce ovocie. Ruky potierame dezinfekčným krémom proti 
prenosu baktérií. Pozor na preťaženie rúk kvôli chrbtici. Ideálne je krúženie ramien a zápästí. Vetrá-
me všetky miestnosti. Vyberieme cibule mečíkov a georgín. Zrezávame odkvitnuté časti kvetov. 

Váhy pôsobia na obličky, močový mechúr, nadobličky, bedrá. Nezabúdajme na dostatok tekutín. 
Obličky chránime pred chladom. Pijeme čaje na podporu obličiek (praslička, žihľava). Doprajeme si 
višne a brusnice. Nesolíme, nekoreníme a nepijeme alkohol. Ak máme problémy s bedrami, nena-
máhajme ich a natrime ich krémom pagaštanu konského. Tieto dni sa nestresujme. Vyvetráme všet-
ky miestnosti. Vypraté prádlo rýchlejšie vyschne. V záhrade, ak je potrebné, pokosíme ešte trávnik. 
Skalku a záhony trvaliek pripravíme na prezimovanie. Zbierame a sušíme zlatobyľ, hloh, šípky.

Kozorožec pôsobí na kostru, kolená, nechty, pokožku. Nepreťa-
žujme kolená, vyhnime sa dlhému státiu a náročnej túre. Kostra 
a svaly potrebujú vápnik (mlieko, cigorka). Striháme a opiluje-
me nechty. Pokožku oplachujme teplou a studenou vodou. Pri 
sprchovaní sa pretierame žinkou. Ošetrujme ekzémy nechtíko-
vou masťou. Depulujeme sa. Prihrnieme k stromčekom pôdu.

Baran vplýva na hlavu, oči, nos, mozog, mentálnu energiu. Môže 
nás bolieť hlava. Kávu nahraďme zeleným čajom. Pre uvoľnenie 
napätia masírujeme šiju a pokožku hlavy. Pri problémoch s oča-
mi im doprajme večer oddych a prikladajme harmančekový ob-
klad. Preplachujme nos slanou vodou. Sprchujeme sa len krátko. 
Zo stromov oberieme ovocie a odstránime napadnuté plody.

Býk ovláda mandle, krk, nos, 
ramená, štítnu žľazu a zuby. 
Tuhý krk precvičujeme a ma-
sírujeme. Pri bolesti hrdla ne-
rozprávame. Pri problémoch 
s ďasnami nejeme sladkos-

Rak ovláda žalúdok, pľúca, pečeň, žlčník. Vyhýbame sa vypráža-
ným jedlám, ktoré zaťažujú žalúdok, pečeň a žlčník. Jeme malé 
porcie. Pijeme zemežlč a horec. Žlčovody prečistíme jablkovou 
šťavou, olivovým olejom a citrónom. Ideme do prírody. Vlasy 
neumývame a nestriháme. Čistíme kúpelňu a kuchyňu. Polejeme 
izbové rastliny. Čistíme záhony od lístia a zalejeme chryzantémy.

Lev ovláda srdce, krvný 
obeh, chrbát, bránicu. Ráno 
sa poriadne ponaťahujeme 
a osprchujeme vlažnou vo-
dou. Pime bazový a šípkový 
čaj, prečistia sa jemné cievne 

Vodnár ovláda predkolenie, 
lýtka, päty, členky, žily. Pro-
spejú nám prechádzky. Dbá-
me na správnu obuv. Tuhé lý-
tka sprchujme teplou vodou 
a masírujme. Krúžime členka-

Býk ovláda mandle, hlasivky, 
krk, čuch, zuby, ramená, štít-
nu žľazu. Krčnú chrbticu uvoľ-
níme cvikmi. Pri bolesti hrdla 
šetríme hlasivky a kloktáme 
šalviu. Pime zázvorový čaj. 

ti, ústa vyplachujme šalviou. 
U zubára je vhodná iba pre-
ventívna prehliadka. Jeme 
zeleninové šaláty. Vysadíme 
kríčkové a stromčekové ruže, 
zbierame koreňovú zeleninu.

vlásočnice. Jeme orechy, semiačka, zeleninové šaláty a lekvár 
zo šípok alebo z čiernych ríbezlí. Ak nás bolí chrbtát, posilníme 
ho vhodnými cvikmi. Dbáme, aby sme nezachladli. Vhodná je 
masáž chrbta. Pri problémoch so srdcom sa neprepínajme. Vla-
sy striháme a podstrihneme končeky. Rýľujeme a hnojíme voľné 
záhony. Zbierame plody gaštanov a šípky. Uskladníme ovocie.

Škorpión ovláda pohlavné orgány, sexualitu, močové cesty, ko-
nečník. Pozor, na chlad od nôh. Pri problémoch s konečníkom 
sa pravidelne vyprázdňujme a ošetrujme ho olejom z dubovej 
kôry. Pri ženských problémoch sa vyhnime sladkostiam, peči-
vu a alkoholu, urobíme si kúpeľ z oregana. Umývame kúpeľňu 
a kuchyňu. Hrabeme lístie. Presadíme pažítku, sejeme žeruchu. 

mi, prsty sklápame k zemi. Pi-
jeme šípkový čaj. Dopĺňame 
horčík a draslík. Z piat odstrá-
nime tvrdú kožu a natrieme. 
Vetráme. Prikryjeme trvalky 
čečinou a pohrabme trávnik.

Pri bolesti ramien dvíhame 
ruky a krúžime ramenami. Za-
pálené ďasná vyplachujme 
výluhom klinčeka. Vyhnime 
sa trhaniu zubov. Dopĺňame 
vápnik. Presadíme pažítku.

Blíženci ovládajú pľúca, prie-
dušky, ruky. Zamerajme sa 
na dýchacie cest, ktoré sú 
najviac ohrozené, preto ne-
podceňujme kašeľ. Cvičíme 
dychové cviky, ktoré uvoľnia 
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Deň vzniku samostat.
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7,45 €
s DPH

0900116 SVET TICHA

2023
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Sviatok práce

Deň víťazstva nad 
fašizmom, Ingrida

Žofia
Sofia, Sophia

Júlia, Juliana
Juliána, Rita

Vilma

Žigmund

Roland
Kristofer

Svetozár

Želmíra

Ferdinand

Galina
Timea

Viktória

Gizela

Ela
Ella

Petronela, Petrana
Nela, Nella

Florián

Blažena

Viola

Urban
Vanesa, Vanessa

Lesana
Lesia

Pankrác

Gertrúda

Dušan

Hermína

Servác
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Iveta

Monika

Bonifác
Deň matiek

Zina

Viliam

6,20 €
s DPH

0900124 MAČKY

2023

Mačky
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25

3
10
17
24

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

Miroslava

Estera

Jela

Jaroslava

Izidor
Izidora

Július

Valér

Marek
Marko, Markus

Richard

Veľkonočný pondelok
Igor

Rudolf

Juraj

Irena

Aleš

Marcel

Jaroslav

Veľký piatok
Zoltán

Justína
Justín

Ervín

Jarmila

Hugo

Albert

Fedor

Slavomír

Lea
Leo

Zita

Veľkonočná nedeľa
Milena

Dana
Danka, Danica

Vojtech

Anastázia

6,20 €
s DPH

0900265 PSY

Psy
2023

35.

36.

37.

38.

39.

September 2023

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24

Alica
Larisa

Ctibor
Tobiáš, Tobias

Ľuboslav
Ľuboslava

Cyprián
Damián

Regína

Mária, Ria
Marika, Mia

Konštantín

Edita

Rozália

Bystrík

Eugénia

Vladislav
Vladislava

Marianna

Ľudomil
Ľudomila, Radka

Matúš

Václav

Deň Ústavy SR
Drahoslava

Miriama
Miriam
Sedembolestná
Panna Mária
Jolana, Melisa

Móric

Michal, Michaela
Michael, Michala

Linda
Rebeka

Martina

Ľudmila

Zdenka

Jarolím

Belo

Oleg

Olympia

Ľuboš
Ľubor

6,20 €
s DPH

0900287 KYTICE - úzky

3,80 €
s DPH

0900276 SLOVENSKÝ FOLKLÓR

5,40 €
s DPH

Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 300 x 300 mm.Štrnásťlistový nástenný kalendár s menami. Formát 330 x 330 mm.

Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 330 x 330 mm.Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 330 x 330 mm.

Mesačný nástenný trinásťlistový kalendár. Formát: 120 x 480 mm. Sedemlistový nástenný kalendár. Formát 340 x 460 mm.

0900484 SLOVENSKÁ KRAJINA

7,90 €
s DPH

Štrnásťlistový nástenný kalendár. Formát 315 x 450 mm.

0900373 GAZDINKA

2,10 €
s DPH

Týždenný nástenný kalendár, natieraný papier 115g/m2, biela kovová 
variošpirála. Formát 234 x 133 mm.
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0900153 TROJDIELNY 4-zložkový

0900179 TROJDIELNY 2-zložkový

2,50 €
s DPH

Dvanásťlistový nástenný kalendár s posuvným okienkom a variošpirálou, s menami (SK+CZ), 
kalendárium v 7 jazykoch (SK, CZ, D, GB, F, H, RUS), sviatky (SK, CZ, A, D, H, PL, UA, RUS). 
Farebné prevedenie modro/červené. Formát 310 x 710 mm. Výber z 3 motívov titulky.

4,60 €
s DPH

Nástenný kalendár s posuvným okienkom a tromi variošpirálami, s menami (SK+CZ), 
kalendárium v 7 jazykoch (SK, CZ, D, GB, F, H, RUS), sviatky (SK, CZ, A, D, H, PL, UA, RUS). 
Farebné prevedenie: modro/červené a šedo/červené. Výber z 3 motívov titulky.

0900302 ŽENY

4,40 €
s DPH

TATRY PALMA MORE

TATRY PALMA MORE

0900314 ALFONS MUCHA

7,40 €
s DPH

Sedemlistový nástenný kalendár bez mien. Formát 340 x 460 mm. Poznámkový nástenný kalendár. Formát 300 x 300 mm.

0900139 EROTIC MOMENTS

2023

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

11

10,80 €
s DPH

0900248 MEN
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

8,04 €
s DPH

Štrnásťlistový nástenný kalendár bez mien. Formát 420 x 560 mm. Štrnásťlistový nástenný kalendár bez mien. Formát 340 x 485 mm.
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DIÁRE VENETIA

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

P
U
S
Š
P
S
N

P
U
S
Š
P
S
N

PONDELOK
PONDĚLÍ
mONDay
mONtag

UTOROK
ÚtERÝ

tUESDay
DiENStag

STREDA
StŘEDa

wEDNESDay
mittwOch

2023

8 9 10
máJ |KVĚTEN|MAY|MAI

Deň víťazstva nad
fašizmom, Ingrida

(CZ) Den vítězství

Roland
Kristofer

(CZ) Ctibor

Viktória

(CZ) Blažena

128/237 129/236 130/235

LU RU UABC CZ FR SK

5

1
2
3
4
5
6
7

8
9

10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
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25
26
27
28

29
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31

  18. 19. 20. 21. 22.

MÁJ

1
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3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

  13. 14. 15. 16. 17.

APRÍL

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

P
U
S
Š
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S
N

P
U
S
Š
P
S
N

týždeň |týdeN|week|woche

ŠtVRtOK
ČtVRtek

thURSday
doNNeRStag

PIAtOK
PÁtek

fRiday
fReitag

SOBOtA
SoBota

SatURday
SamStag

NedeĽA
NedĚLe

SUNday
SoNNtag

11 12 13
Blažena

(CZ) Svatava, Svatoslava

Pankrác

(CZ) Pankrác

Servác

(CZ) Servác

131/234 132/233 133/232

14
Bonifác

Deň matiek

(CZ) Bonifác

134/231

BÝK  20. 4. – 20. 5.

Ovládať drobné vášne je ťažšie, než ovládať svet silou zbraní.
Mahátmá Gándhí

19.

LV

U

5

1
2

3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

31

 26. 27. 28. 29. 30. 31.

JÚL

1
2
3
4

5
6
7
8
9
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11

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

  22. 23. 24. 25. 26.

JÚN

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

PIATOK
PÁTEK
FRIDAY
FREITAG
пЯтниЦΑ

P
U
S
Š
P
S
N

27 JANUÁR
LEDEN

JANUARY
JANUAR
ЯнвАРь

27/338

VODNÁR  20. 1. – 18. 2.Bohuš

4. TÝžDEň |TýDEN|WEEK|WOCHE|неделЯ

JANUÁR
 52. 1. 2. 3. 4. 5.

1

2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

30
31

NEDEĽA
NEDĚLE

SUNDAY
SONNTAG

воскРесенье

SOBOTA
SOBOTA

SATURDAY
SAMSTAG
сУББотΑ

P
U
S
Š
P
S
N

13

7

8

9

10

11

12

JANUÁR
LEDEN

JANUARY
JANUAR
ЯнвАРь

28/337

28
Alfonz, AlfonziaVODNÁR  20. 1. – 18. 2.

неделЯ|WOCHE|WEEK|TýDEN| 4. TÝžDEň

29JANUÁR
LEDEN

JANUARY
JANUAR
ЯнвАРь

Gašpar
VODNÁR  20. 1. – 18. 2.

29/336

F

FEBRUÁR
  5. 6. 7. 8. 9.

1
2
3
4
5

6
7
8
9

10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

27
28

POndELOK |POndĚLÍ

UTOrOK |ÚTErÝ

STrEdA |STŘEdA

APrÍL |dUBEn

17

18

19

Rudolf

Valér

Jela

2023

4

šTVrTOK |ČTVrTEK

PiATOK |PáTEK

SOBOTA |SOBOTA

nEdEľA |nEdĚLE

TÝŽdEň |TÝdEn

20

21

22

23

Marcel

Ervín

Slavomír

Vojtech

BÝK  20. 4. – 20. 5. 16.
*

4

P
U
S
Š
P
S
N

APRÍL

1
2

3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

TÝž.  13. 14. 15. 16. 17.

8,99 €
s DPH 8,60 €

s DPH

4,20 €
s DPH

0900125 DIÁR A5 denný CHEFTIMER

DIÁRE A6 denné PRAKTIK

0900294 DIÁR A4 týždenný NEAPOL

OKTÓBER

1

2
3
4
5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

30
31

 39. 40. 41. 42. 43. 44.
SEPTEMBER

1
2
3

4
5
6
7
8
9

10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30

  35. 36. 37. 38. 39.

PONDELOK
PONDĚLÍ
mONDay
mONTaG

понедельник

UTOROK
ÚTERÝ

TuEsDay
DIENsTaG
вторник

STREDA
sTŘEDa

wEDNEsDay
mITTwOCH

среда

7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

19 19 19

P
u
s
Š
P
s
N

P
u
s
Š
P
s
N

7

2 3 4
Levoslav

Stela
Stella František275/90 276/89 277/88

OKtÓBer |ŘÍJEN|OCTOBER|OKTOBER|ОКТЯБРЬ

Móda nie je niečo, čo existuje iba v šatách. Móda je na oblohe, na ulici, móda súvisí s nápadmi, spôsobom, akým žijeme, čo sa deje. Coco Chanel

2023

DE

10

JANUÁR

1
2
3
4
5
6
7

8
9

10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

29
30
31

  1. 2. 3. 4. 5.
DECEMBER

1
2
3

4
5
6
7
8
9

10

11
12
13
14
15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30
31

  48. 49. 50. 51. 52.
NOVEMBER

1
2
3
4
5

6
7
8
9

10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

27
28
29
30

  44. 45. 46. 47. 48.

ŠTVRTOK
ČTVRTEK

ThuRsday
dONNERsTaG

четверг

SOBOTA
sOBOTa

saTuRday
saMsTaG
СУББОтΑ

PIATOK
PÁTEK

fRiday
fREiTaG

ПЯтНИЦΑ

NEDEĽA
NEdĚLE

suNday
sONNTaG

вОСкреСеНье

TýžDEň |TýdEN|wEEK|wOchE|НеДеЛЯ

P
u
s
Š
P
s
N

P
u
s
Š
P
s
N

P
u
s
Š
P
s
N

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

5 6 7
40.

8

VÁHY  23. 9. – 23. 10.

Viera Natália
Eliška

Elisa278/87 279/86 280/85

Brigita281/84

U

 PT

10

najväčší týždenný diár

14,92 €
s DPH

0900299 DIÁR A4 denný PRINT

23,50 €
s DPH

najväčší denný diár

PONDELOK

8

9

10

11

12

13

14

15

16

23/342

23 Miloš

JANUáR

VoDNÁr  20. 1. – 18. 2.

 07:24 16:26

 08:54 18:30

4.

JANUÁr 2023

 52. 1.       2.       3.       4.       5.

 Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

RO

UTOROK

8

9

10

11

12

14

15

16

13

24/341

24Timotej, Timon, Tímea, Timotea

JANUáR

VoDNÁr  20. 1. – 18. 2.

4.
 07:23 16:27

 09:17 19:57

FeBrUÁr 2023

 5.     6.       7.       8.       9.

 ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT ST ŠT PI So Ne Po UT
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

5,70 €
s DPH

najmenší denný diár

0900014 - B5 týždenný
Formát 170 x 240 mm, 128 strán + 16 strán 
farebná mapová príloha

0900122 - A5 denný
Formát 142 x 204 mm, 352 strán + 8 strán 
farebná mapová príloha

0900148 - minidiár
Formát 80 x 140 mm, rozsah 144 strán

Diáre s farebnou mapovou prílohou na žltom papieri s perforo-
vanými rožkami, 2 záložky. Farby: modrá, hnedá

Najväčší týždenný diár formátu 202 x 260 mm, 128 strán + 16 strán mapová 
príloha. Žltý papier, 2 záložky. Farby: modrá, bordová, čierna

Najväčší denný diár formátu 210 x 297 mm, 400 strán, biely papier.
Farby: modrá, anglická červená, čierna

Formát 100 x 140 mm, 320 strán. 
Žltý papier, záložka. 
Farby: 0900416 - ECO, 0900493 - KVETY, 0900496 - FOLK

6,99 €
s DPH

0900190 DIÁR A5 týždenný HERLITZ

6,50 €
s DPH

Formát 145 x 205 mm, 352 strán. Biely papier. 
Farby: čierna, modrá, staroružová, horčicová

Formát 145 x 205 mm, 144 strán. Biely papier. Farby: modro-čierna
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DIÁRE MANAGER
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PONDĚLÍ
mONDay
mONtag

UTOROK
ÚtERÝ

tUESDay
DiENStag

STREDA
StŘEDa

wEDNESDay
mittwOch

2023

8 9 10
máJ |KVĚTEN|MAY|MAI

Deň víťazstva nad
fašizmom, Ingrida

(CZ) Den vítězství

Roland
Kristofer

(CZ) Ctibor

Viktória

(CZ) Blažena

128/237 129/236 130/235

LU RU UABC CZ FR SK
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  18. 19. 20. 21. 22.

MÁJ
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  13. 14. 15. 16. 17.

APRÍL
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týždeň |týdeN|week|woche

ŠtVRtOK
ČtVRtek

thURSday
doNNeRStag

PIAtOK
PÁtek

fRiday
fReitag

SOBOtA
SoBota

SatURday
SamStag

NedeĽA
NedĚLe

SUNday
SoNNtag

11 12 13
Blažena

(CZ) Svatava, Svatoslava

Pankrác

(CZ) Pankrác

Servác

(CZ) Servác

131/234 132/233 133/232

14
Bonifác

Deň matiek

(CZ) Bonifác

134/231

BÝK  20. 4. – 20. 5.

Ovládať drobné vášne je ťažšie, než ovládať svet silou zbraní.
Mahátmá Gándhí

19.
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U
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 26. 27. 28. 29. 30. 31.
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  22. 23. 24. 25. 26.

JÚN

PONDELOK
PONDĚLÍ
mONDay
mONTaG

UTOROK
ÚTERÝ

TUEsDay
DIENsTaG

sTREDa
sTŘEDa

wEDNEsDay
mITTwOCH

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13 13

14 14 14

15 15 15

16 16 16

17 17 17

18 18 18

✍

2023

6 7 8
Dorota
Dorisa Vanda

Zoja
Zoe37/328 38/327 39/326

FeBrUÁr |ÚNOR|FEBRUARY|FEBRUAR

 SI

2

ŠTVRTOK
ČTVRTEK

ThuRsday
dONNERsTaG

PIaTOK
PÁTEK

fRIday
fREITaG

sOBOTa
sOBOTa

saTuRday
saMsTaG

NEdEĽa
NEdĚLE

suNday
sONNTaG

TýždEň |týden|week|wOCHe
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6.

9 10 11

12

VODNÁR  20. 1. – 18. 2.

Zdenko, Zdeno
Ronald Gabriela

Dezider
Dezidera40/325 41/324 42/323

Perla
Zoro43/322
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1
2
3
4
5

6
7
8
9

10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

27
28
29
30
31

  9. 10. 11. 12. 13.
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  13. 14. 15. 16. 17.

6,99 €
s DPH

6,30 €
s DPH

DIÁRE FALCON

7,90 €
s DPH 7,40 €

s DPH

4,90 €
s DPH

DIÁRE KARACHI

DIÁRE TOLEDO

10,90 €
s DPH 10,30 €

s DPH

2,50 €
s DPH

5,90 €
s DPH

6,70 €
s DPH
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27 JANUÁR
LEDEN

JANUARY
JANUAR
ЯнвАРь

27/338

VODNÁR  20. 1. – 18. 2.Bohuš

4. TÝžDEň |TýDEN|WEEK|WOCHE|неделЯ

JANUÁR
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6,90 €
s DPH

0900417 - B5 týždenný
Formát 170 x 240 mm, 136 strán

0900331 - A5 pracovný
Formát 142 x 204 mm, 224 strán,
diár + 1/2 rozsahu poznámkové strany. 

0900141 - A5 denný
Formát 142 x 204 mm, 368 strán

Diáre vytlačené na žltom papieri so zá-
ložkou. Farby: čierna, červená, modrá

0900181 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

0900195 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, 128 strán

0900198 - minidiár
Formát 80 x 150 mm, 128 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri so 
záložkou a perforovanými rožkami. 
Farby: čierna, modrá

0900305 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

0900307 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, 128 strán

0900308 - minidiár
Formát 80 x 150 mm, 128 strán

Diáre vytlačené na žltom papieri so zá-
ložkou. Farby: hnedá, čierna

Diáre vytlačené na žltom papieri so záložkou.
Farby: čierna, svetlomodrá, tmavomodrá, 
zelená, béžová, bordová

0900106 - A5 denný
Formát 140 x 204 mm, 366 strán
Farby: všetky farby v ponuke

0900374 - B5 týždenný
Formát 165 x 245 mm, 128 strán
Farby: iba tmavomodrá, béžová
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DIÁRE PRINT Pop

DIÁRE PRINT Classic

8,80 €
s DPH 8,80 €

s DPH 8,40 €
s DPH

8,80 €
s DPH 8,40 €

s DPH

4,90 €
s DPH

0900309 DIÁR A5 denný NEBRASCA

9,80 €
s DPH

4,90 €
s DPH

0900232 - B5 týždenný
Formát 170 x 240 mm, rozsah 128 strán.
Farby: všetky okrem červenej

0900165 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, rozsah 352 strán

0900267 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, rozsah 128 strán

0900222 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, rozsah 352 strán

0900168 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, rozsah 128 strán

0900163 - minidiár
Formát 80 x 150 mm, rozsah 128 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri so záložkou a perforovanými 
rožkami. Farby: svetlozelená, ružová, žltá, svetlomodrá, oranžová

Formát 143 x 205 mm, 352 strán. Žltý papier, záložka. Farba: hnedá, modrá

0900220 - minidiár
Formát 80 x 150 mm,
rozsah 128 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri so záložkou a perforovanými 
rožkami. Farby: čierna, modrá, angl. červená, zelená, červená

0900263 DIÁR A5 denný GOMMATO

7,90 €
s DPH

Formát 143 x 205 mm, 352 strán. Biely papier, záložka. 
Farby: sivá, modrá, zelená, červená
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7,90 €
s DPH 7,40 €

s DPH

5,40 €
s DPH

DIÁRE VARIO Blue

7,90 €
s DPH 7,40 €

s DPH

5,40 €
s DPH

DIÁRE VARIO Black

0900421 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

0900439 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, 128 strán

0900422 - minidiár
Formát 80 x 150 mm, 128 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri 
so záložkou.

0900419 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

0900293 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, 128 strán

0900251 - minidiár
Formát 80 x 150 mm, 128 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri 
so záložkou.

0900290 DIÁR A5 denný VARIO Duo

8,80 €
s DPH

Diár s praktickou gumičkou. Formát 143 x 205 mm, 352 strán. Biely papier, 
záložka, perforované rohy.

0900191 DIÁR A5 denný VARIO Lavender

8,80 €
s DPH

Diár s praktickou gumičkou. Formát 143 x 205 mm, 352 strán. Biely papier, 
záložka, perforované rohy.

0900292 DIÁR A5 týždenný VARIO Leaves

8,40 €
s DPH

Diár s praktickou gumičkou. Formát 143 x 205 mm, 128 strán. Biely papier.

0900478 DIÁR A5 týždenný VARIO Woman

8,40 €
s DPH

Diár s praktickou gumičkou. Formát 143 x 205 mm, 128 strán. Biely papier.



2 0 2 3K A L E N D Á R E  A  D I Á R E
k o m p l e t n ú  p o n u k u  n á j d e t e  n a  w w w . r e g i n a . s k

DIÁR A5 denný MEMORY

Formát 150 x 210 mm, 352 strán. Žltý papier, záložka, perforované rožky. 
Farby: modrá, fialová, béžová, strieborná

9,30 €
s DPH

9,80 €
s DPH

DIÁRE PRAGA s gumičkou

0900458 - A5 týždenný
Formát 143 x 205 mm, 144 strán

0900457 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

Diáre vytlačené na žltom papieri, povrch matná 
koženka s nepravideľnou štruktúrou + gumička. 
Farby: čierna, červená, zelená, modrá

12,30 €
s DPH 10,90 €

s DPH

DIÁRE TOMY

0900448 - A5 týždenný
Formát 150 x 210 mm, 144 strán
Farby: modrá, červená

9,20 €
s DPH

DIÁRE APRINT

0900480 - A5 denný
Formát 150 x 210 mm, 352 strán.
Farby: červená, modrá, zelená

0900481 - A5 týždenný
Formát 150 x 210 mm, 144 strán.
Farby: červená, modrá, zelená

Diáre vytlačené na bielom papieri 
so záložkou a perforovanými rožkami

7,80 €
s DPH 6,80 €

s DPH

0900447 - A5 denný
Formát 150 x 210 mm, 352 strán
Farby: modrá, červená

Diáre vytlačené na bielom papieri 
s perforovanými rožkami

0900494 0900497 DIÁR A5 denný ECO
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s DPH

Formát 142 x 204 mm, 368 strán. Vytlačený na žltom papier so záložkou a 
preforovanými rohmi. Prebal vyrobený z recyklovaného papiera.

ekologický
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DIÁRE VIVELLA Classic

DIÁRE VIVELLA Fun
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7,50 €
s DPH

DIÁR FOLK modrý

POndELOK |POndĚLÍ

UTOrOK |ÚTErÝ

STrEdA |STŘEdA

APrÍL |dUBEn

17
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Rudolf

Valér
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2023

4
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BÝK  20. 4. – 20. 5. 16.
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3,40 €
s DPH

0900451 - A5 týždenný
Formát 150 x 210 mm, 160 strán

0900450 - A5 denný
Formát 150 x 210 mm, 360 strán

0900452 - minidiár
Formát 80 x 155 mm, 136 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri, povrch imitácia 
kože, perforované rožky. Farby: bordová, modrá, 
hnedá

0900316 - A5 týždenný
Formát 150 x 210 mm, 160 strán

0900315 - A5 denný
Formát 150 x 210 mm, 360 strán

0900269 - minidiár
Formát 80 x 155 mm, 136 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri, povrch imitácia 
kože, perforované rožky. Farby: ružová, strieborná

0900201 - A5 denný
Formát 142 x 204 mm, 368 strán

0900407 - minidiár
Formát 80 x 140 mm, 144 strán, 15 mesiacov

Diáre vytlačené na žltom papieri 
so záložkou, perforované rožky
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7,50 €
s DPH

DIÁR FOLK červený
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UTOrOK |ÚTErÝ
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3,40 €
s DPH

0900487 - A5 denný
Formát 142 x 204 mm, 368 strán

0900408 - minidiár
Formát 80 x 140 mm, 144 strán, 15 mesiacov

Diáre vytlačené na žltom papieri 
so záložkou, perforované rožky

7,40 €
s DPH 8,22 €

s DPH

4,44 €
s DPH

7,40 €
s DPH 8,22 €

s DPH

4,44 €
s DPH



2 0 2 3K A L E N D Á R E  A  D I Á R E
k o m p l e t n ú  p o n u k u  n á j d e t e  n a  w w w . r e g i n a . s k

LUNÁRNYdiár

2023

0900209 DIÁR LUNÁRNY týždenný

Prejaviť nadšenie z toho, čo robíme, čo práve jeme, kde práve sme,
znamená užívať si život naplno. (Katarína Zacharová)

7. – 9. 8.
Býk, zem – koreň (8. 8. - IV. Fáza)
Býk pôsobí na mandle, hlasivky, krk, nos, ramená a štítnu žľazu. Môžu sa vý-
raznejšie ozývať problémy s krčnou chrbticou, cvičením a masážou sa zame-
rajme na jej uvoľnenie. Pri bolesti hrdla si udržujme krk v teple. Ráno a večer 
kloktajme hrdlo odvarom zo šalvie. Nenamáhajme si hlasivky. Na uvoľnenie 
stuhnutých ramien je vhodné pomalé krúženie v ramenách a prikladanie 
teplých bylinných obkladov. Vyhnime sa trhaniu zubov a ošetreniu zubného 
kameňa. Vyplachujme si ústa sódou bikarbónou s vodou. Dopĺňame si váp-
nik na pevnú zubnú sklovinu. Vyplachujme si nos slanou vodou. Upratujeme 
domácnosť a vyhadzujeme nepotrebné veci a čistíme podlahu. Rozsádzame 
dvojročné kvetiny a izbové rastliny. Okopávame zeleninu na záhonoch. 

10. – 11. 8. 
Blíženci, vzduch – kvet
Blíženci majú vplyv na pľúca, priedušky, ramená a ruky. V týchto dňoch 
vzdušného znamenia sa zamerajme na starostlivosť o dýchacie cesty, od 
ktorých závisí dostatok kyslíka v tele a naša aktivita. Ráno a večer cvičíme 
dychové cviky, ktoré nám uvoľnia svaly hrudníka. Pijeme čaj z materinej 
dúšky a lipových kvetov, ktoré nám pomôžu pri odhlienení priedušiek. Cvič-
me uvoľňujúce cviky na ramená, lakte, zápästia a prsty a premasírujme si 
ich. Ak nás bolia ramená, skúsme si premyslieť, aké úlohy sme na seba zby-
točne prevzali. Tieto dni dlhšie vetráme všetky miestnosti, ak je slnečno, aj 
vankúše a paplóny. Zbierame rastliny na pľúcne ochorenia (materina dúška, 
skorocel).

12. – 14. 8. 
Rak, voda – list
Rak vplýva na pečeň, pľúca, žalúdok, dvanástnik a žlčník. Posilňujeme pľúca 
pohybom v prírode, najmä po daždi. Plávame. Trávenie nezaťažujeme. Sme 
citlivejší, zamerajme sa na rodinu. Podporme činnosť a detoxikáciu pečene 
a žlčníka. Užívame mletý koreň púpavy, artičoku, pestrec mariánsky a lopú-
ch. Ráno nejeme ovocie, to vyvoláva kvasenie v žalúdku. Vynechajme stu-
dené nápoje a zmrzlinu, aby sa nenarušila teplota tráviacich orgánov. Jeme 
šaláty z listovej zeleniny. Ak sa spotíme, pozor na ochladenie brušnej oblasti. 
Vlasy neumývame a nestriháme, kvôli lupinám. Čistíme kuchyňu a kúpeľňu. 
Skontrolujeme listovú zeleninu. Polievame záhradu a izbové kvety. 

PONDELOK | PONDĚLÍ

UTOROK | ÚTERÝ

STREDA | STŘEDA

ŠTVRTOK | ČTVRTEK

PIATOK | PÁTEK

SOBOTA | SOBOTA NEDEĽA | NEDĚLE

32. TÝŽDEŇ | TÝDEN

7

8

9

10

11

12 13

Štefánia

Oskar

Ľubomíra

Vavrinec, Vavro

Zuzana

Darina, Dárius, Dária Ľubomír

August 2023
Srpen 2023 Lev  22. 7. – 22. 8.

U

5,90 €
s DPH

0900317 DIÁR magnetický Alfons Mucha

8,20 €
s DPH

0900467 DIÁR magnetický Gustav Klimt

8,20 €
s DPH

17,50 €
s DPH 16,50 €

s DPH

DIÁRE FLIP

Formát 100 x 140 mm, 144 strán, záložka. 

Týždenný diár v pevných doskách, magnetické zatváranie. 
Formát: 105 x 158 mm, 144 strán.

Týždenný diár v pevných doskách, magnetické zatváranie. 
Formát: 105 x 158 mm, 144 strán.

0900214 - A5 denný
Formát 143 x 205 mm, 352 strán

0900224 - B6 denný
Formát 120 x 165 mm, 336 strán

Diáre vytlačené na bielom papieri so záložkou. Obal diára sa 
dá opakovane použiť. Obsahuje pútko na ceruzku, magnetické 
zatváranie. Okraje sú obšité niťou. Farby: hnedá, modrá, čierna

0900489 DIÁR A5 týždenný MOTIVAČNÝ

Môj dnešný úspech:

PONDELOK

Môj dnešný úspech:

UTOROK

Môj dnešný úspech:

STREDA

Môj dnešný úspech:

ŠTVRTOK

Január

2

3

4

5

Alexandra, Sandra 

Karin, Karina

Daniela 

Radmila

Drahoslav 

Titus

Andrea 

Artur

PIATOK

SOBOTA

Môj dnešný úspech:

Môj dnešný úspech:

Môj dnešný úspech:

NEDEĽA

OHODNOŤ SVOJ TÝŽDEŇ:

ĎAKUJEM ZA:

22.12. – 19.1.2023
1. TÝŽDEŇ „NIKDY NEDOVOĽ MINULOSTI, 

ABY TI UKRADLA BUDÚCNOSŤ.“ 

6
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8

Traja králi 

Antónia

Bohuslava 

Atila

Severín

@

JANUÁR 2023
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1
8
15
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29

POtýž.

52.

1.

2.

3.
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5.

UT ST ŠT PI SO NE

“zostáva 23 dní
na splnenie cieľa”

8,90 €
s DPH

Motivačný diár s priestorom na vytýčenie osobných cieľov, sebahodnotenie, 
úlohy na rozvoj osobnosti a motivačné citáty. Obsahuje tiež antistresové 
omaľovánky pre dospelých. Formát: 142 x 204 mm. Rozsah: 192 strán.

0900324 DIÁR magnetický Kvet

8,20 €
s DPH

0900395 DIÁR magnetický Van Gogh

8,20 €
s DPH

Týždenný diár v pevných doskách, magnetické zatváranie. 
Formát: 105 x 158 mm, 144 strán.

Týždenný diár v pevných doskách, magnetické zatváranie. 
Formát: 105 x 158 mm, 144 strán.
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0900162 MINIDIÁR týždenný

0900102 MINIDIÁR ECO mesačný

1,00 €
s DPH

1,60 €
s DPH

MINIDIÁRE B6 denné VARIO s gumičkou

MINIDIÁRE A6 týždenné VARIO s gumičkou

6,90 €
s DPH

0900409 DIÁR A5 týždenný SMART TIMER

PONDelOK

UTOROK

STReDA

ŠTVRTOK

PIATOK

SOBOTA

NeDeĽA

2023
08:00 09:00 10:00 11:00 12:00
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začiatok leta
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HR
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TÝŽDEŇ 
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25.BLÍŽENCI  21. 5. – 22. 6.

Jún Júl
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      1 2
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 17 18 19 20 21 22 23
 24 25 26 27 28 29 30
 31

10,50 €
s DPH

Minidiár s mesačným kalendáriom, papierová obálka, 48 strán. 
Formát 80 x 150 mm. Farby: modrá, čierna.

0900213 - Lavender 0900215 - Mandala 0900424 - Lime
Diáre vytlačené na bielom papieri. 
Formát 120 x 165 mm, 336 strán

Leaves 
0900426

Lavender
0900428

Dots
0900429

Diáre vytlačené na bielom papieri. 
Formát 90 x 140 mm, 128 strán

REGINA, Hattalova 12, 831 03  Bratislava, Tel.: 02/ 4445 2012, 4445 2110, Tel.: 02/4425 0877
e-mail: regina@regina.sk

www.regina.sk

Vreckový diár s PVC obalom, rozsah 72 strán. Formát 90 x 160 mm.
Farby: čierna, modrá, bordová, sivá

Diáre s perom. Formát: 142 x 204 mm, 192 strán. 
Farby: čierno/modrá, čierno/červená

8,80 €
s DPH

0900171 MINIDIÁR PVC mesačný

1,05 €
s DPH

Mesačný minidiár s PVC obalom, rozsah 40 strán. Formát 80 x 155 mm.
Farby: čierna, modrá


